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JIIL Mitte
Sie sind. der Kopf, wir Thre Arme uwnd Beire.

Tagliche Hilfe fiir Senioren

Wir unterstiitzen Menschen,
die zur Bewadltigung ihres Alltags Hilfe bendtigen.
Wir bieten Personliche Assistenz.

Als Personliche Assistenz beschreibt man Hilfestellungen,
die Menschen erhalten, um ihr Leben selbstbestimmt nach
eigenen Wiinschen zu gestalten und zu organisieren.

Sie bietet die Moglichkeit, dass Betroffene (wieder) all jene
Dinge tun kénnen, die sie ohne Einschrankung auch selbst
tun wirden. Bereich, Umfang, Dauer und Ort der Assistenz
konnen frei gewahlt werden.

Der Unterschied zu Hilfsangeboten von Pflegediensten
besteht darin, dass bei der Personlichen Assistenz

die Initiative von den Betroffenen ausgeht und sie

die Organisation ihrer Hilfe selbst in die Hand nehmen.

Zudem gibt es bei der Personlichen Assistenz keinen
Zeitdruck. Die einzelnen Hilfestellungen diirfen so lange
dauern, wie sie eben dauern.
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ENZDIE
JTSC Mitte
Sie sind. der Kopf, wir Thre Arme uwnd Beire.
Unsere Assistenz reicht von punktueller Unterstiitzung bis
hin zu einer Assistenz rund um die Uhr. Auf Wunsch
decken wir hierbei auch Pflegeleistungen mit ab.

Wir verwirklichen lhre Freizeitgestaltung, wie z.B.:
e Spaziergang oder Stadtbummel

e Einkaufen

e Friseurbesuch oder Arzttermine

e Kaffeenachmittag oder Spieletreff

... und vieles mehr!

Auch bei der Finanzierung inkl. zusatzliche
Betreuungsleistungen (ZBL) und Organisation der Assistenz
unterstitzen wir Sie fachgerecht.

Kontaktieren Sie uns! lhre Ansprechpartnerin ist:
Frau Heidi Slotta
Kundenberatung Main-Taunus-Kreis

Telefon: 06192 — 961 11 88
E-Mail: h.slotta@add-mitte.de

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!
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